
 
 

GOBERNACIÓN DEL TOLIMA 
SISTEMA INTEGRADO DE GESTIÓN 

CÓDIGO: 
INS-PD-001 

VERSIÓN: 01 

PROCESO 
PLANEACIÓN ESTRATÉGICA Y DEL 

DESARROLLO 
PÁG. 1 DE 9 

FORMATO ÚNICO DE CARGUE DE INFORMACIÓN-EJECUTOR 
TOLIMA. 

VIGENTE DESDE: 
28/06/2022 

  

FORMATO ÚNICO DE CARGUE 

 

CÓDIGO 
DE META 

NOMBRE DE LA META INDICADOR DE PRODUCTO 
TIPO DE 

INDICADOR 

P1S43MP10 

Garantizar el apoyo en la 
preparación de atletas y 
Para-atletas como 
embajadores deportivos 
de la región “Orgullo 
Tolimense" beneficiando 
a 16000 atletas 

Número de atletas 
preparados 

Acumulado 

 
 

META PROGRAMADA VIGENCIA AVANCE A LA FECHA* META CUATRIENIO 

3.000 2.641 16.000 

− *: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta. 

Nota: En relación a lo establecido en el sistema de evaluación y seguimiento Ejecutor. 

 
Dependencia responsable: Dirección Deportiva y Recreativa 
Fecha del reporte: 27 de septiembre del 2024 
Periodo de reporte:  01 de enero al 30 de agosto 
Tipo de soporte: (Marque con una X el tipo de evidencia) 

 

TIPO DE SOPORTE 

FOTOGRÁFICO  

VIDEO  

CONTRATO / CONVENIO  

ACTA  

OFICIO X 

OTRO ¿CUÁL?  

 
Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica) 

 

BENEFICIADOS CUANTOS 

PERSONAS 2.641 
FAMILIAS  

MUNICIPIOS 16 

INSTITUCIONES EDUCATIVAS  

HOSPITALES  

ASOCIACIONES  

OTRO ¿CUÁL?  

 

Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para 

los beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica) 
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ENFOQUE DIFERENCIAL Y 

TERRITORIAL 
CATEGORÍA CUANTOS 

TERRITORIAL 
URBANO 2.231 
RURAL 410 

 
ÉTNICO 

INDÍGENA 2 
AFRO 3 
RROM  

SEXO 
HOMBRE  
MUJER  

 
 

CICLO VITAL 

(0 – 5 AÑOS)  
(6 – 11 AÑOS)  
(12-17 AÑOS)  

(18 A 28 AÑOS)  
(29 A 59 AÑOS)  

(MAYOR DE 60 AÑOS)  

 
 

 
OTRAS SITUACIONES DIFERENCIALES 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD 349 
VICTIMAS DEL CONFLICTO 1 

JEFATURA DE HOGAR  
EXTREMA POBREZA 4 

DESMOVILIZADO  
LGBTIQ+ 12 

OTRO ¿CUÁL?  

 

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiaros no equivale al total de la población con 

enfoque diferencial, ya que un beneficiado puede pertenecer a más de un enfoque diferencial. 

1. REPORTE DE ACTIVIDADES: 

Describa y desglose las actividades adelantadas, para el cumplimiento de los bienes y servicios 

establecidos en la meta, enumérelas y en dicha descripción deberá poder verificarse: las principales 

actividades realizadas, los bienes y servicios generados y que contribuyen al cumplimiento de la 

meta. 

 
No. ACTIVIDAD 

1 La estrategia "Orgullo Tolimense" ha beneficiado a 2,641 deportistas en diversas 
subregiones de Tolima, promoviendo su desarrollo como representantes de la región. 
 

Subregión norte 
 

• En el municipio de Palocabildo y Mariquita continua el trabajo con disciplinas 
deportivas como levantamiento de pesas y tenis de mesas impactando deportistas de la 
subregión con el fin de seguir creciendo como deporte en el departamento y generando el 
cambio generacional que es tan importante y que se está llevando a cabo para los futuros 
deportistas representativos del Tolima. 
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 Subregión Nevados 
 

• En desarrollo de la estrategia se ha llevado a cabo actividades de entrenamiento en 
los municipios de Lérida, Líbano y Venadillo con deportistas de disciplina deportivas como: 
esgrima paralímpica, billar, tejo, atletismo, levantamiento de pesas, tenis de mesa llevando 
a cabo entrenamientos técnicos y táctico, desarrollando el deporte y los beneficios que 
hacen para personas en condición de discapacidad. 
 
 

Subregión Centro 
 

En los Municipios de Ibagué, Alvarado, Cajamarca, Espinal y Rovira, se realiza un esfuerzo 
por promover la inclusión y la práctica deportiva entre poblaciones con diferentes tipos de 
capacidades, como resultado se han vinculado acciones en las siguientes disciplinas: 
 

 • Actividades Subacuáticas 
• Ajedrez 
• Ajedrez Auditivo 
• Ajedrez Visual 
• Atletismo 
• Atletismo Intelectual 
• Baloncesto 
• Baloncesto Auditivo 
• Baloncesto Intelectual 
• Billar 
• Boxeo 
• Ciclismo 
• Ciclismo Paranacional 
• Discapacidad Auditiva 
• Discapacidad Intelectual 
• Discapacidad Visual 
• Esgrima 
• Futbol 
• Futbol 5 Sonoro 
• Futbol De Salón 
• Futbol Sala Auditivo 
• Futbol Sala Intelectual 
• Gimnasia 

• Golf 
• Hapkido  
• Judo 
• Karate Do 
• Levantamiento De Pesas 
• Lucha Olímpica 
• Motociclismo 
• Muay Thai 
• Natación 
• Natación Cognitiva 
• Natación Intelectual 
• Para-Atletismo 
• Para-Esgrima 
• Para-Natación 
• Para-Natación Visual 
• Parapowerlifting 
• Patinaje 
• Rugby 
• Savate 
• Softball 
• Taekwondo 
• Tejo 
• Tenis De Mesa 

 
Estas iniciativas no solo promueven la inclusión en el deporte, sino que también contribuyen 
al bienestar físico y emocional de las personas involucradas, fortaleciendo su autoestima y 
habilidades sociales. Además, la visibilidad de estas prácticas ayuda a sensibilizar a la 
comunidad sobre la importancia de la inclusión en todos los ámbitos. 
 
 

Subregión Oriente 
 

• En el Municipio de Melgar se apoya el grupo regular de entrenamiento encaminado 
a la masificación del deporte y la competencia de deportistas que vienen con procesos de 
juegos nacionales, se integra la población mediante seguimiento y chequeos con el fin de 
seleccionar atletas para competencias 2024 y proyección a juegos nacionales 2027. 
 

 
 



 
 

GOBERNACIÓN DEL TOLIMA 
SISTEMA INTEGRADO DE GESTIÓN 

CÓDIGO: 
INS-PD-001 

VERSIÓN: 01 

PROCESO 
PLANEACIÓN ESTRATÉGICA Y DEL 

DESARROLLO 
PÁG. 4 DE 9 

FORMATO ÚNICO DE CARGUE DE INFORMACIÓN-EJECUTOR 
TOLIMA. 

VIGENTE DESDE: 
28/06/2022 

 Subregión Sur Oriente 
 

• Para la región sur Oriente, exactamente en el municipio de Guamo se ha desarrollo 
entrenamiento deportivo, formación y especialización del boxeo en búsqueda de nuevos 
talentos deportivos que fortalezcan el departamento del Tolima. 
 

Subregión Sur 
 

• Para la Región sur sirve de ejemplo el entrenamiento en deportes como el Voleibol, 
levantamiento de Pesas y atletismo; en donde se ha avanzado con la incorporación de 
nuevos atletas y promocionando la actividad física y el deporte mediante la implementación 
de dichas disciplinas deportivas. 

 

2. LOCALIZACIÓN (inversión focalizada) 
 

MUNICIPIO BIEN Y SERVICIO VALOR * RP** 

ALVARADO 

TALENTO HUMANO  $ 5.141.400.570,60 

ARMERO 

CAJAMARCA 

CHAPARRAL 

ESPINAL 

GUAMO 

IBAGUÉ 

LÉRIDA 

LÍBANO 

MARIQUITA 

MELGAR 

ORTEGA 

PALOCABILDO 

PRADO 

ROVIRA 

VENADILLO 

 

 
3. Evidencias 

  
Se Anexa PDF. – Formato de seguimiento de la meta de atletas y Para-atletas con corte a 30 de 
agosto de 2024. 
 
 
 
 
 

BIVIANA ROCIO ROMERO ÁVILA 

Directora Deportiva y Recreativa 

Instituto Departamental de Deportes Del Tolima 
 

Revisado Por: Carlos Mauro Perdomo – Coordinador oficina de Planeación 
Elaborado Por: Yeison Alejandro Diaz – Contratista de Apoyo 
Cargado por: Tania Ospina – Contratista  


